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Powiadomienie dotyczace przekroczenia poziomu informowania spoleczenstwa o ryzyku
wystgpienia poziomu alarmowego pylu zawieszonego PM10
z dnia 1 stycznia 2016 roku

Wojewddzkie Centrum Zarzgdzania Kryzysowego powiadamia, ze dnia 31 grudnia 20165 roku
obszarze aglomeracji rybnicko-jastrzebskiej w miescie Rybnik wystgpilo w powietrzu przekroczenie
wartosci progowej (200 ug/n’) informowania spoleczehistwa o ryzyku wystgpienia przekroczenia
poziomu alarmowego dla pylu PM10 (300 ug/n’).

Przyczynami takiego stanu sa warunki meteorologiczne utrudniajace rozprzestrzenianie
si¢ zanieczyszczen w sytuacji wzmozonej emisji z sektora bytowo-komunalnego.

Zaktad Monitoringu i Modelowania Zanieczyszczen Powietrza IMGW-PIB Oddziat w Krakowie z/s w
Katowicach w oparciu o prognoze pogody Centralnego Biura Prognoz Meteorologicznych IMGW-PIB
informuje, ze w dniu 1.01.2016 wojewddztwo $laskie pozostawa¢ bedzie pod wptywem wyzu z
centrum nad potnocno-zachodnig Rosja, w arktycznej masie kontynentalnego powietrza.

W zwiazku z taka sytuacja meteorologiczna, jakos¢ powietrza na wiekszosci obszaru wojewddztwa
Slaskiego bedzie niekorzystna, wystapia znaczne przekroczenia wartosci dobowych dopuszczalnych
stezen pylu PM10 (50 pg/m’). Lokalnie na szczegdlnie na obszarze aglomeracji gornoslaskiej i
rybnicko-jastrzgbskiej mozliwe bedzie przekroczenie sredniodobowego stezenia pylu zawieszonego
PMI10 powyzej progu informowania tj >200 pg/m’ Umiarkowana jako$¢ powietrza moze lokalnie
wystepowac¢ na potnocy oraz na potudniu wojewddztwa. Stezenia pozostatych monitorowanych
zanieczyszczen powietrza powinny utrzymywac si¢ w granicach dopuszczalnych wartosci.

W dniach 2-3.01.2016 pogoda w naszym regionie bedzie ksztattowana w obszarze podwyzszonego
ci$nienia atmosferycznego zwiazanego z rozleglym wyzem wschodnioeuropejskim. Z poludniowego
wschodu bedzie nadal naptywata do nas mrozna masa powietrza kontynentalnego.

Taka sytuacja meteorologiczna nie bedzie sprzyjala istotnej poprawie mato korzystnej jakosci
powietrza w wojewddztwie $laskim. W strefach gestej zabudowy mieszkaniowej szczegolnie na
obszarach obu aglomeracji wojewodztwa slaskiego, a takze w kotlinach i dolinach goérskich, beda
nadal wystepowaly przekroczenia wartosci dobowych dopuszczalnych stezen pytu PM10 (50 pg/m’).
Umiarkowana jako$¢ powietrza moze zaznaczaé si¢ w stabiej zurbanizowanych rejonach na potnocy
wojewoOdztwa, a takze w wyzszych partiach Beskidow.

Grupami ludnosci w szczeg6lnosci narazonymi na draznigce dziatanie pylu zawieszonego sa:

osoby cierpiace z powodu przewleklych chorob serca (zwlaszcza niewydolnos¢ serca, choroba
wiencowa), osoby cierpigce z powodu przewlektych chorob uktadu oddechowego (astma, przewlekta
choroba ptuc), osoby starsze oraz dzieci.

Osoby cierpiace z powodu chorob serca moga odczuwaé pogorszenie samopoczucia: uczucie bolu w
klatce piersiowej, palpitacje serca, brak tchu, znuzenie. Osoby cierpiace z powodu przewlektych
choréb uktadu oddechowego moga odczuwac przejsciowe nasilenie dolegliwosci, w tym kaszel,
flegma, dyskomfort w klatce piersiowej, $wiszczacy, sptycony oddech. Podobne objawy moga
wystapi¢ rowniez u osoéb zdrowych. W przypadku nasilenia objawow chorobowych wskazany jest
kontakt z lekarzem. W okresach wysokich stezen pylu zawieszonego w powietrzu wystepuje
zwigkszone ryzyko infekcji oddechowe;.

Srodki ostroznosci, ktore powinny by¢ podjete to:
w przypadku poziomu 200 — 300 pg/m’ stezenia dobowego PM10

unikanie przebywania na otwartej przestrzeni przez najbardziej narazone grupy ludnosci, a pozostale
osoby powinny unika¢ diugotrwatego przebywania na otwartej przestrzeni, w szczegdlnosci
polaczonego ze znacznym wysitkiem fizycznym.
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w przypadku przekroczenia poziomu 300 pg/m’ stezenia dobowego PM10 najbardziej narazone
grupy osob powinny pozostaé w pomieszczeniach i nie przemeczaé si¢, pozostate osoby powinny
unika¢ przebywania na otwartej przestrzeni.

Wojewoda Slaski zwraca sie z apelem do mieszkancéw tych rejonéw wojewddztwa o ograniczenie na
czas przekroczen poziomu alarmowego:
spalania paliw zlej jakosci takich jak muty i mialy weglowe oraz w miar¢ mozliwosci korzystanie
w tym czasie z grzejnikow elektrycznych lub palenisk niskoemisyjnych na gaz lub olej opalowy
(jesli w gospodarstwie domowym wystepuja alternatywne zrodta ciepta),
palenia w kominkach, jezeli nie stanowig one jedynego zrédla ogrzewania mieszkan,
wychodzenia z domdw, szczegdlnie przez osoby wrazliwe na zanieczyszczenia
spacerow z dzie¢mi.

Przypomina si¢ o bezwzglednym zakazie spalania odpadéw w paleniskach domowych.



